
Herzlich Willkommen zum 

Netzwerktreffen 

„Väter in den Frühen Hilfen –

unsichtbar, störend oder Ressource?
14.05.2025



Programm

14.00 Uhr  Begrüßung und Hinführung

14.15 Uhr Vortrag „Väter in den Frühen Hilfen –

unsichtbar, störend oder Ressource?“

Prof. Dr. Andreas Eickhorst

Hochschule Hannover

15.30 Uhr Stehcafé

16.00 Uhr Poesie „Vater Morgana“

Slam-Poetin Dilara Yüksek

16.15 Uhr Podium 

„Vater ist – was WIR draus machen?!“

17.00 Uhr Tischgespräche

17.30 Uhr Plenum mit Poesie

Dilara Yüksek

18.00 Uhr Ende
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Vortrag

Prof. Dr. Andreas Eickhorst 

– Hochschule Hannover

„Väter in den Frühen Hilfen –

unsichtbar, störend oder 

Ressource?“
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Stehcafé
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Slam-Poetin Dilara Yüksek

Münster 

„Vater Morgana“
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Podium „Vater sein – ist das, 

was WIR draus machen?!“

▪ Prof. Dr. Andreas Eickhorst, Hochschule Hannover 

▪ Dirk Gottwald, Vater (und Projektleiter) in Teilzeit 

▪ Christopher Hausmann, Ev. Familienzentrum 
Wichern-Kindergarten 

▪ Silke Klute, Kath. Beratungsstelle für Ehe-, Familien-
und Lebensfragen 

▪ Rolf Lohrmann, Aufdemkamp GmbH – Elektro-
Fachgroßhandel 

▪ Sabine Schlüter-Laupert, donum vitae Lippstadt 
e.V. – Schwangerschafts(konflikt)beratung
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Tischgespräche

1. Wer sind Sie (Name/Träger/Funktion)?

2. Was ist Ihnen aus dem Vortrag und/oder Podium 

besonders in Erinnerung geblieben?

3. Wo sehen Sie eine Verbindung zwischen dem 

Gehörten und Ihrem Berufsalltag?

4. Was sind Ihre nächsten Schritte, um in Ihrem 

Arbeitsalltag das Thema „Engagierte 

Vaterschaft“ mehr in den Fokus zu nehmen

Bitte schreiben Sie Ihre Ergebnisse zu 3. und 4. auf die vorbereiteten 

Karten und lassen Sie sie liegen. Wir fotografieren die Ergebnisse ab.
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Plenum
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Slam-Poetin Dilara Yüksek

Münster 
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Kleine Abfrage ohne Gewähr ☺
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Träger Anzahl Kitas
Anzahl

MitarbeiterInnen

davon

männlich

prozentualer

Anteil

WIR-Kitas (kath. Kitas) 11 keine Angabe 4

Stadt Lippstadt 8 110 6 5,45%

AWO 6 102 4 3,92%

Ev. Kirchenkreis Soest-

Arnsberg
3 50 5 10,00%

PariAktiv 3 53 1 1,89%

Lichtpunkt Familie (Hella) 2 37 2 5,41%

INI Stiftung 2 35 4 11,43%



Väterreport 2023
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Väterreport 2023 -

Entwicklungen und Daten zur 

Vielfalt der Väter in Deutschland

Download unter: 

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/servic

e/publikationen/vaeterreport-2023-

230376



Studie „Männerperspektiven“ 

Bundesforum Männer: 
„Männerperspektiven. 
Einstellungen von Männern zu 
Gleichstellung und 
Gleichstellungspolitik“ (2023)

Download der Studie unter 

https://maennerperspektiven.de/
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BZgA-Broschüren 
Vaterschaft in den Frühen Hilfen

▪ BZgA: Väter auf die Geburt vorbereiten: 

https://www.fruehehilfen.de/service/publik

ationen/einzelansicht-

publikationen/titel/vaeter-auf-die-geburt-

vorbereiten/

▪ BZgA: Mann wird Vater 

https://www.fruehehilfen.de/service/publik

ationen/einzelansicht-

publikationen/titel/mann-wird-vater-

informationen-fuer-werdende-vaeter-zur-

geburt/
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Nestmaterialien

zur Vaterschaft 
(leichte Sprache)
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Checklisten zu Mental Load

▪ INITIATIVE EQUAL CARE: 

https://equalcareday.org/mental-load-

home-de.pdf

▪ Let`s empower austria: 

https://letsempoweraustria.at/wp-

content/uploads/2023/12/LEA_Checkliste-

Mental-Load_Paare_Kinder.pdf
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Väterberatung in Lippstadt

▪ AWO-Beratungsstelle Schwangerschaftsprobleme und Familienplanung

Beckumer Straße 14, 59555 Lippstadt

Fon: 02941/970115 – Mail: schwanger@die-awo.de

▪ Beratungsstelle für Eltern, Jugendliche und Kinder
Caritasverband für den Kreis Soest e. V.
Steinstraße 9a, 59557 Lippstadt
Fon: 02941 5038 – Mail: eb-lippstadt@caritas-soest.de

▪ Donum vitae Lippstadt e.V.

Marktstraße 4, 59555 Lippstadt

Fon: 02941/922411 – Mail: lippstadt@donumvitae.org

▪ Kath. Ehe-, Familien- und Lebensberatung

Ulmenstraße 30, 59557 Lippstadt

Fon: 02941/57575 – Mail: eheberatung-lippstadt@erzbistum-paderborn.de

▪ SkF e.V.-Schwangerschaftsberatung

Cappelstraße 27, 59555 Lippstadt

Fon: 02941/28881-25 - Mail: schwanger@skf-lippstadt.de

▪ Stadt Lippstadt - Fachdienst Jugend und Familie 

Kommunaler Sozialdienst

Geiststraße 20, 59555 Lippstadt

Fon: 02941/980772 – Mail: jugendundfamilie@lippstadt.de
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Spezialisierte Väterberatung

▪ man-o-mann Bielefeld 
Männerberatung im VSGB 

e.V.

Teutoburger Str. 106, 33607 

Bielefeld

Fon: 0521/68676

Mail: kontakt@man-o-

mann.de

Homepage: https://man-o-

mann.de

▪ Themen: Väter-, Männer-

und Täterarbeit sowie 

Männergewaltschutz 
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Väter in Haft
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Papa muss ins Gefängnis 

– was jetzt?

https://www.kinder-von-

inhaftierten-

nrw.de/media/filer_public/4b/b5/4b

b50584-494e-4084-b4bb-

be2c74fd675e/250131-lwl-lvr-

papa-muss-ins-gefaengnis-was-

jetzt.pdf



Familienfreundlichkeit in 

Unternehmen

▪ Wirtschaftsförderung Kreis Soest GmbH

Carolin Weyrich 

Fon: 02921/303291

Mail: Carolin.weyrich@wfg-kreis-soest.de

Homepage: https://www.wfg-kreis-

soest.de/familienfreundlichkeit/

▪ Conpadres – starke Väter, starke 

Unternehmen Unternehmensnetzwerk für 

partnerschaftliche Vereinbarkeit aus Vätersicht 

Homepage: https://conpadres.de/
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Studie zur 4 Tage-Woche
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4DW_Report_Executive_

Summary
Download der Studie unter: 

https://www.wiwi.uni-

muenster.de/tow/sites/tow/files/d

ownloads/4DW_Report_Executiv

e_Summary_10182024.pdf



Weiterführende Links

▪ Bundesforum Männer: Interessensverband für Jungen, Männer und 

Väter e.V.: https://bundesforum-maenner.de/

▪ Familienportal NRW: https://www.familienportal.nrw/de/aktive-

vaterschaft

▪ LAG Väterarbeit NRW: https://www.lag-vaeterarbeit.nrw

▪ Väteraufbruch e.V.: Bundesweiter Verein, setzt sich seit gleichwertige 

Elternrolle von Mutter und Vater ein - auch nach einer Trennung/ 

https://vaeteraufbruch.de/

▪ VÄTER e. V.: Gemeinnützig tätiger Verein aus Hamburg, aktiv im 

Bereich der Familienpolitik und Genderarbeit/ https://www.vaeter.de/

▪ Vaterfreuden: Seite von Vätern für Väter mit Erziehungstipps, 

Alltagsberichten, Checklisten etc.: 

https://www.vaterfreuden.de/vaterschaft/
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Filme/Podcasts zum Thema

▪ Väter TV: Prof. Dr. Eickhorst „Kinder brauchen Varianz“/ 

https://www.youtube.com/watch?v=C6-cAU7Ymrk

▪ Arte: Es war einmal die Herrschaft der Väter 

https://www.arte.tv/de/videos/112348-000-A/es-war-einmal-

die-herrschaft-der-vaeter/

▪ Menshealth: Podcast-Empfehlungen 

https://www.menshealth.de/familie-vaterschaft/diese-

podcasts-sollte-jeder-vater-kennen-1/

▪ ZDF: Überväter – Vater und Sohn im Vaterschaftscamp 

(Komödie) 

https://www.zdf.de/filme/uebervaeter-movie-100
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Neues aus den Frühen Hilfen
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Stillfreundliche Kommune
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Institutionen, die einen still-/ 

babyfreundlichen Ort anbieten 

(wollen), können sich unter 

jugendundfamilie@lippstadt.de

oder 02941/980726 beraten und 

listen lassen.

mailto:jugendundfamilie@lippstadt.de


Weltstillwoche 2025

Einladung ans Netzwerk, sich an der Stillwoche mit 

eigenen Aktionen zu beteiligen.

▪ Immer in der 40. Kalenderwoche des Jahres (Dauer 

einer Schwangerschaft)

▪ In 2025: 29.Sept. – 05.Okt.

▪ Motto 2025: „Du entscheidest. Nicht die 

Werbung.“

▪ Infos unter: 

https://www.nationalestillfoerderung.de/weltstillwoche

-in-deutschland/2025-who-kodex
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Auf Wiedersehen …

…schön, dass Sie da waren 

und kommen Sie gut nach 

Hause!
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