
Mittwoch, 27.04.2022
von 14:00 Uhr - 18:00 Uhr 

im Kulturraum
„Jakobikirche Lippstadt“

Organisatorisches

Anmeldung:
Bitte senden Sie Ihre Anmeldung 
per E-Mail bis zum 17.04.2022 an:
jugendundfamilie@stadt-lippstadt.de

Ort:
Kulturraum „Jakobikirche Lippstadt“
Langestraße 69a
59555 Lippstadt

Veranstalter: 
Stadt Lippstadt, Fachbereich Familie, 
Schule und Soziales

in enger Kooperation mit:

 

                Schwangerschafts- 
                beratung 
                      Sozialdienst katholischer Frauen  
                      Lippstadt e.V. 

 

Mobile Beratung

 
Netzwerktreffen 

„Frühe Hilfen in Lippstadt“

Familie in  2022 



Das Netzwerk „Frühe Hilfen Lippstadt“ ist 
offen für alle institutionellen, freiberuflichen und 
ehrenamtlichen Akteur:innen aus den Bereichen 
Gesundheitshilfe, Jugendhilfe, Soziale Sicherung, 
Beratung, Bildung, Betreuung, Kirchen etc.. 
Das vorrangige Ziel des Netzwerkes ist das 
gesunde Aufwachsen kleiner Kinder und die 
frühzeitige und passgenaue Unterstützung 
junger Familien. 

„Frühe Hilfen“ sind die logische Konsequenz 
aus den Ergebnissen der (Hirn-)Forschung zum 
Einfluss externer Faktoren auf die kindliche 
Entwicklung. Ist die frühe Kindheit von 
Belastungsfaktoren geprägt, steigt das Risiko 
der Fehlentwicklungen und der Bedarf an 
Unterstützungsmaßnahmen. 

Was aber, wenn die gesellschaftlichen 
Krisenlagen weiter zunehmen? Die 
Neurobiologin/-psychologin und 
Wissenschaftsautorin Dr. Nicole Strüber 
wird in ihrem Fachvortrag die aktuellen 
Forschungsergebnisse zum Umgang mit Stress 
im Kindesalter präsentieren, insbesondere vor 
dem Hintergrund der akuten Krisenlagen.

Im anschließenden World-Café soll der Diskurs 
fortgeführt werden, was jungen Familien helfen 
könnte, ihren Alltag dennoch zu bewältigen.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

14:00 Uhr    Begrüßung und Einführung 
                     ins Thema

14:15 Uhr      
                     Dr. Nicole Strüber, 
                     Neurobiologin/-psychologin
                     

15:30 Uhr     Fragen an Frau Dr. Strüber

15:45 Uhr     Kulinarische Pause

16:15 Uhr     World Café- Runde 1
                     

17:00 Uhr     World Café - Runde 2 
                     

17:30 Uhr     Plenum – wie geht es weiter?
                     

18:00 Uhr     Veranstaltungsende

Fachvortrag

„Pandemie, Klimakrise, 
                     Krieg – was macht das 
                     (kindliche) Gehirn mit so 
                     viel Stress und was braucht 
                     es in unsicheren Zeiten?“

Trotz allem Familie - 
                     was stresst?

Trotz allem Familie – 
                     was stabilisiert?

Kooperationsvereinbarung
                     Neues aus den Frühen Hilfen

Programm
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