
 

Bad Waldliesborn – Bad Westernkotten 
 
Over de route 
Afstand:   45 km             
Duur:          5,5 uur 
Moeilijkheidsgraad:    Middelzware dagtocht met overwegend vlak terrein 
Bezienswaardigheden:       Hofstede Mentzelsfelde, Joodse begraafplaats, „Schäferkemper  

watermolen“ 
Pauzemogelijkheden:     Kemmer´s Hof, restaurant Bürgerhof,  

gasthaus "Alter Schwede", gasthaus Kemper,  
gasthof "Zur Schleuse" 
 

� U begint de tocht bij het Kurhaus en rijdt Bad Waldliesborn in zuidelijke 
richting uit over de „Quellenstraße “ in de richting Lippstadt. 

� Rijdend over de „Wiedenbrücker Straße “ gaat u bij het bereiken van 
de Brandenburger Weg linksaf, steekt de Wiedenbrücker Straße over 
en volgt de weg „Im Hain “ (WW R4). U rijdt ongeveer 1.000 m langs 
het Bokerkanaal. 

� U steekt de „Mastholter Straße" over en volgt het FP naar links.  
� Na de brug  waarbij u onder de B55 doorgaat, voert de route naar 

rechts  langs de westelijke oever van de Margaretensee (WW 
„Lipperode“; R4). 

� Aan het einde van de Margaretensee gaat u links  (WW „Delbrück“; 
R4) via de Bismarckstraße naar de „Delbrücker Weg “. 

� Tegenover het sportveld van de LTV Lipperode is rechts een 
gecombineerd voet/fietspad dat u gedurende 800 m over 
verschillende kronkels volgt. U steekt daarbij „Wilhelm-Busch-Straße" 
over. 

� U komt bij de „Bruchstraße “ die u ca. 250 m naar links  volgt. 
� Dan rechtsaf de straat „Im neuen Felde “ in en voor het volgende bord 

„doodlopende straat“   weer rechts  (WW „Judenfriedhof). 
� De route voert u langs de Joodse begraafplaats naar de 

„Niederdedinghauser Straße “, die u oversteekt. Op het FP naar links  
verder rijden tot aan de afslag naar de  „An den Kissekölken “,die u 
naar rechts  ingaat. 

� U rijdt langs de Lippe tot de straat „In den Amtswiesen “ bij de 
Esbecker brug. 

� U gaat over de brug en rijdt dan de weg „Röwekamp “ in. 
� Via de straat  „Im Dorf" komt u in de „Paderborner Straße", rechtdoor 

rijden over het FP naast de „Merschweg “ naar Dedinghausen. 
� Bij het station Dedinghausen heet de straat „Am Kusel “. U rijdt langs 

de St. Johanniskerk, u steekt achtereenvolgens de „Thingstraße" en 
„Am Bleichgraben" over en komt bij de begraafplaats (links) uit op de 
straat „Höchte “ die u naar de „Störmeder Straße “ brengt. 

� De „Störmeder Straße “ gaat naar rechts (WW „Bökenförde“) en via  
de „Aechterheide “ (links afslaand) komt u rechtdoor rijdend in 
Bökenförde. 

� Hier steekt u de „Puisterweg" over en u rijdt via de „Friedhofsweg “ 
naar de Rüthener Straße. 

� Daar tegenover is de „König-Heinrich-Straße “ (WW „Bökenförder 
Warte“) die naar Bad Westernkotten voert. 

� U verlaat Bökenförde. 
� Na ca. 1.000 m links  de „Milchweg “ in (WW Bad Westernkotten) die 

over een brug gaat over een overloopgebied van de rivier Gieseler. 
� U gaat verder stroomafwaarts langs de beek over de „Forellenweg “ 

(over de brug rechts ). 
� Bij de eerstvolgende afslag gaat u links , over de Gieseler en meteen 

na de brug weer rechts . 
� De weg gaat verder langs de Gieseler. U komt langs een houten brug 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
. 
Het bord doodlopende 
straat negeren. 
 
Bord 
"Niederdedinghauser 
Straße"  ontbreekt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bord "Forellenweg"  
ontbreekt 

Afkortingen: 
NG – Natuurgebied 
FP –  Fietspad 
WW – Wegwijzer 

 



 

en bereikt de „Nordstraße “ bij de Westernkötter Warte (voormalig 
douanekantoor). 

� In de „Nordstraße“ gaat u naar links  (WW HBR links) en komt in de 
kuurzone van Bad Westernkotten, langs een verkeersbord woonerf 
(aan de rechter kant). 

� Na een s-bocht komt u in de „Aspenstraße “. 
 

Ommetje naar de „Schäferkemper watermolen“: 
� (Indien niet gewenst, op de Aspenstraße blijven rijden.) 
� U rijdt langs de Osterbeek (aan de linker zijde) tot de afslag links  met 

de straat  „Am Zehnthof “ die u ingaat. U volgt verder de groene WW 
„Schäferkemper Wassermühle“ en gaat de eerste straat rechts  in, die 
naar de gerestaureerde watermolen aan „Am Holzweg “ voert.  
 

� Door de poort van de molen rijdend, komt u weer terug op de 
Aspenstraße “, door linksaf te slaan en „Holzweg “ tot aan de 
aansluiting met de Aspenstraße te volgen. 

� Dan naaar links  de „Aspenstraße “ op, langs het gele plaatsnaambord, 
na ca. 400 m rechts  de weg „Zur Josefslinde “ in die u naar Erwitte 
brengt. 

� Als de weg ophoudt, ga dan links  het „Alter Berger Pfad “ in, volg 
deze weg  den Sie nach links  ca. 300 m, dan rechts  (na 2 
verkeerspaaltjes) in de „Eberhard-Klausenberg-Straße “ door een 
woonwijk. 

� Recht voor u ziet u de toren van de St. Laurentiuskerk. 
� De „Eberhard-Klausenberg-Straße “ gaat over in de „Ostring “, en 

vervolgens de „Dietrich-Ottmar-Straße “. 
� U komt uit bij de „Gografenstraße “, gaat daar even naar links (ca. 10 

m), dan naar rechts  de „Kurze Straße “ in (eenrichtingsweg met 
Einbahnstraße kinderkopjesbestrating). 

� Bij de „Bördestraße “ aangekomen gaat u  rechts  naar het Erwitter 
Slot, over de brug , voor de poort weer naar rechts  en dan langs de 
slotvijver (WW Lippstadt / HBR-WW rechts). 

� Langs het Erwitter Slot rijdend en dan rechtdoor langs het 
openluchtbad, gaat u links  de „Graf-Landsberg-Straße “ in. Deze 
volgt u tot de Lippstädter Straße (B55), die u eenvoudig bij de 
voetgangersstoplichten kunt oversteken 

� U komt aan de overkant bij het hek aan van de Westdeutschen 
Landeseisenbahn (WLE) en rijdt verder over de „Eschenweg “ naar de 
„Weckinghauser Straße “. 

� U gaat rechts  de „Weckinghauser Straße “ in. 
� Nadat u door Weckinghausen bent gereden, steekt u de straat Stirper 

Warte over naar een bedieningsweg (WW "Blindenführ-Hunde-
Schule“) die u tot het einde toe volgt. 

� Dan gaat u rechts  de „Cappeler Weg “ in (gaat over in „Niederfeld “). 
� Neem dan de tweede afslag, de straat „Am Rott “. 
� Volg deze weg tot aan de bosrand, ga daar rechts  de weg „Im 

Erlbusch “ in, die na ca. 900 m uitkomt op de „Nepumuck Straße “. 
� De „Nepumuck Straße “ gaat naar rechts , over de Gieseler in de 

richting van het Slot Overhagen. 
� U steekt de Nepumuck Straße over en rijdt verder op de weg naar de 

slotpoort. 
� U gaat rechts  verder over de weg „Schlossgraben “. 

 
�  U volgt vooreerst de WW „Hellinghausen “ , gaat onder het spoor 

door, langs een sportterrein, door de Gieseler Aue en komt uit op de 
„Friedhardskirchner Straße “.  

� Aan de rand van Hellinghausen gaat u over de Gieseler . 
� Na de brug gaat u links  in de richting van de St.Clemenskerk.  
� Voor de kerk gaat de „St.Clemens-Weg “ naar rechts.  
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� U komt langs een uitzichtspunt en bereikt weer de „Hellinghauser 
Straße“  die u naar links inrijdt in de richting Lippstadt. 

� Na ca. 700 m gaat u links  de „Hagedornsweg“ in, steekt  die Lippe 
over en gaat na de brug links  verder langs de rivier. 

� U rijdt verder door het bos tot aan de wijk „Am Böbbing“. 
� De weg gaat rechts  verder langs de bosrand. U passeert een 

slagboom en gaat dan links de straat „Am Böbbing “, langs de WW 
„R45“  

� U rijdt rechtdoor naar de „Abteiweg“,  die naar de Stift Cappel  leidt. 
(rechtuit tot aan het sportclubhuis) 

� De weg komt bij het clubhuis uit op de „Cappeler Stiftsallee“. U volgt 
de straat naar rechts en steekt L822 „Beckumer Straße“ over. 

� De „Cappeler Stiftsallee“ gaat over in de „Brandenburger Straße“, 
waarover u rechtdoor   blijft rijden. 

� U steekt het Bokerkanaal (naar links  ca. 50 m voor de aansluiting op 
de Triftweg (rechts). 

� U gaat nog een waterloop over (smalle brug!) en u komt uit op de 
„Holzstraße“. Steek deze straat over en ga over het FP een stukje 
naar rechts  en sla dan links  de „Heckenweg“  in. 

� De eerstvolgende weg rechts is de „Jagdweg“,  die u afrijdt naar de 
„Lambertweg“ (K54) . 

� U gaat naar links  verder over het FP van de  „Lambertweg“ en slaat na 
100 m rechtsaf  de „Klusestraße“  in. 

� In Bad Waldliesborn gaat u links  de „Parkstraße“,  die u 75 m volgt en 
dan naar rechts langs het kuurpark  naar de „Quellenstraße“ . 

� Naar links  rijdend bereikt u weer het startpunt , het Kurhaus.  
 

Houd u aan de verkeersregels. Het rijden van deze route is voor eigen risico. 
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